
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3月 6日(金)10時～15時 
場所：山元町 町民グラウンド仮設集会所 

参加無料！ 

 

じっくりお話を聴かせていただく心理カウンセラーと、 

ゆったり体をケアするリラクゼーションセラピストが一緒に伺います！ 

プロだからこその技術で、こころとからだを芯からほぐして温まりましょう。 

ぜひお気軽にお越しください♪ 
 

地域災害カウンセラーとは 

一般社団法人全国心理業連合会に所属する地元のプロフェッショナル心理カウンセ

ラーで、これまでの災害時ケアや支援の実績、経験をもとに災害時特有の事由につ

いて教育を受け活動を行います。 

 

一般社団法人全国心理業連合会 

http://www.mhea.or.jp/ 

一般社団法人日本リラクゼーション業協会 

http://www.relaxation-net.jp/#&panel1-2 

 

お問い合わせ 

一般社団法人全国心理業連合会 東北支部 

アイ・ディアヒューマンサポートアカデミー仙台校 

仙台市青葉区一番町 2-8-46青葉通り MKビル 8F 

電話：022-748-7667 E-mail:sendai@idear.co.jp 

こころとからだ 
のケアサロン 

心と体のプロによるボランティア 
～地域災害カウンセラー発足会ケアイベント～ 
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